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	INFORMAZIONI PERSONALI



	Nome
	
	ELENA SABINO

	Indirizzo
	
	VIA V.BELLINI, 9 - 20024 GARBAGNATE MILANESE (MI)

	Telefono
	
	3392022638

	
	
	

	E-mail
	
	elesabino2013@gmail.com



	Nazionalità
	
	italiana



	Data di nascita
	
	12/10/1975



SETTORE PROFESSIONALE        Giornalista free lance, addetta stampa e pr


	ESPERIENZA LAVORATIVA


	
	• Date 
	
	 Maggio 2013 a oggi

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Sm Strategie di Comunicazione

	• Tipo di azienda o settore
	
	Ufficio stampa, pubbliche relazioni ed eventi

	• Tipo di impiego
	
	Senior account

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Ideazione progetti di comunicazione, realizzazione di press release, press kit, campagne Adv, organizzazione di eventi, press day, conferenze stampa e congressi, gestione dei rapporti con i media, ideazione e gestione del piano editoriale, crisis management


	• Date 
	
	 Giugno 199-luglio 2017

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Class Editori – ItaliaOggi, MIFi, Milano Finanza

	• Tipo di azienda o settore
	
	Editoria

	• Tipo di impiego
	
	Giornalista free lance e revisore di bozze

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Realizzazione di articoli e inchieste, revisione delle bozze, ricerca iconografica, cucina editoriale


	• Date 
	
	 Febbraio 2006-marzo 2012

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Primo Pentagono

	• Tipo di azienda o settore
	
	Editoria

	• Tipo di impiego
	
	Direttore editoriale, redattore

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Realizzazione mensile del piano editoriale, dei contenuti editoriali (interviste, articoli, news e pubbliredazionali), coordinamento redazionale 





	




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

	 Date 
	
	2010-2013

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione


Date
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli Studi di Milano, Facoltà di Scienze Umanistiche per la Comunicazione

1990-1195
Itc Schiaparelli di Milano – Indirizzo Ragioneria 


	
	
	

	
	
	

	CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
AUTOVALUTAZIONE
	

                                        INGLESE

                                     FRANCESE   



	
	


ITALIANO

	COMPRENSIONE
	PARLATO
	SCRITTO

	ascolto
	lettura
	Interazione orale
	Produzione orale
	

	A2
	A2
	A2
	A2
	A2

	A2
	A2
	A1
	A1
	A2



	Parlato
	Scritto

	


CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI






CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE



CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE


ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE


PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI  
	
	(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ottime doti comunicative e relazionali, sviluppate in ambito accademico e professionale. Disponibilità all’ascolto, empatia e attenzione ai dettagli e alla comunicazione non verbale. Capacità di mediazione e adeguamento ai diversi contesti lavorativi sviluppata in occasione di soggiorni all’estero (Rwanda nel 2004 e Irlanda nel 2009), frequentazione di ambienti multiculturali, esperienze lavorative. Spirito di gruppo.


Buona capacità di gestione dei progetti, nel rispetto degli obiettivi e delle deadline, e di coordinamento e valorizzazione del team di lavoro. Problem solving, resistenza allo stress, creatività e proattività. Doti decisionali. Leadership.


Pacchetto Office, InDesign, gestione social network, Worpress


Pratico sport, leggo e amo scrivere. Ho una passione per le cover dei magazine e per la cucina

Automobilistica – patente B


Tessera dell’Ordine dei Giornalisti della Lombardia n. 127082
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.
	Lettura
	Interazione orale
	Produzione orale
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